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Cari Atleti, Delegati e membri della famiglia WBPF,

vi diamo il benventuto al

“1st Italian Open International Grand Prix”

primo di una serie di eventi, con montepremi, riservato a tutti gli atleti amatori
che vedra come palcoscenico la zona di Como Lake tra laghi, montagne e monumenti
storici, il 12 ottobre el 23 novembre.

siamo sicuri che le location scelte possano garantirvi il massimo dell'esperienza
sportiva e turistica.

Contiamo Su una vostra massiccia partecipazione per affermare ulteriormente [a
nostra federazione e dare un segnale importante in Europa.

La federazione Italiana garantira un organizzazione ai massimi livelli per poter
offrire il massimo confort e supporto nei giorni della vostra permanenza.

Vi aspettiamo!




Rogeno é un piccolo paese
situato in una posizione
strategica a pochi minuti da
Como, Lecco, Bergamo e
Milano. Facilmente
raggiungibile in Aereo o in e A
Treno e molto ben collegata VARENNA - COMO LAKE |5 - it
dalle reti autostradali
principali.

E’' una zona che garantisce
una capacita recettiva
eccellente poiché mette a
disposizione Hotel, B&B e
appartamenti in grado di
soddisfare qualsiasi
esigenza.

Ideale per il turismo
culturale, storico e sportivo
la zona “Como Lake"” é ideale
per ospitare un evento
importante.




LUOGO DI GARA - PALAROGENO

Il PalaRogeno & un Centro
Sportivo moderno che offre
una struttura confortevole
e adeguata ad ospitare un
numero importante di
atleti.

Ospitera le operazioni di
registrazione e pesatura
oltre che alla competizione.
Da tempo é sede di gare
Nazionali WBPF Italy ed é
finalmente pronto ad aprire | ™™ ‘ )
le porte ad eventi e

Internazionali di spicco.
Gli ampi spazi e il Bar interno al PalaRogeno

saranno a disposizione della competizione
garantendo un servizio eccellente al pubblico, agli
atleti e ai dirgenti.
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PESATURA E REGISTRAZIONE

Le operazioni di pesatura si terranno

il giorno 12 ottobre 2024

dalle ore 9.00 alle ore 12.00

al PalaRogeno - Viale Piave, Rogeno (LC)

PRE - ISCRIZIONE ONLINE

La preiscrizione € obbligatoria online
entro il giorno 2 Ottobre 2024,
compilando il modulo Online sul sito

www.wbpfitaly.com
TANNING E MAKE UP

Il servizio Tanning e Make Up sara fornito da

PROTAN EUROPE,

sara permesso il tanning personale mentre

il TAN IN CREMA E’ PROIBITO.

La prenotazione €& obbligatoria Online al seguente link:
https:/lwww.protan-europe.com/book-your-tan/725?1=




CATEGORIE MASCHILI

MAN BODYBUILDING:
Novice/Beginner
Junior Under 21 y/o
Master Over 40 y/o
Master Over 50 y/o
Master Over 60 y/o

Up to 80 kg

Up to 90 kg

Up to 100 kg

Over 100 kg

MAN SPORT PHYSIQUE:
Junior Up To 21 y/o
Master Over 40 y/o
Upto1/75cm

Over 175 cm

MAN CLASSIC PHYSIQUE:
Upto1/5cm
Over 175 cm

MAN ATHLETIC PHYSIQUE:
Novice/Beginner

Junior Under 21 y/o

Master Over 40 y/o
Upto1/7/5cm

Over 175 cm




CATEGORIE FEMMINILI

WOMAN MODEL WOMAN FASHION:
PHYSIQUE: Junior Under 21 y/o
Novice/Beginner Lady Over 30 y/o
Junior Under 21 y/o Lady Over 40 y/o
Lady Over 30 y/o0 Senior Open

Lady Over 40 y/o

Up to 165 cm

Over 165 cm

WOMAN ATHLETIC ONE PIECE SWIMSUIT:
PHYSIQUE: OPEN

Lady Over 30 y/0

Lady Over 40 y/o

Up to 165 cm

Over 165 cm

WOMAN SPORT WELLNESS:
PHYSIQUE: OPEN

Lady Over 30 y/o

Lady Over 40 y/o0

Up to 165 cm

Over 165 cm




TABELLE TOLLERANZE DI PESO

WEIGHT AND HEIGHT RATION WEIGHT AND HEIGHT RATION
MEN'S ATHLETIC PHYSIQUE MEN'S CLASSIC PHYSIQUE
cMm KG CM KiG

160 CM 65 KG 160 CM 66 KiG

161 CM &7 GK 161CM 67 GK T3KG
162 CM 68 KG 162 CM 65 KG

163 CM 69 KI5 -100/+6 KG 163 CM 69 K5 75 KG
164 CM 70 KG 164 CM 70 K

165 CM 71 KG 165 CM 71EG

166 CM 72 KG 166 CM 72 KG JTKG
167 CM 73 KG 167 CM 7IEG

168 CM 75 KG 168 CM 76 KiG TIKG
169 CM 77 KG 165 CM 77 KG

170 CM 78 KiG 170 CM 78 EG

171CM 79 KG 171CM 79 KG B3 KG
172 CM 20 Ki5 -100/+8 K 172CM 20 KG

173 CM 21 KG 173CM 81 KG 86 KG
174 CM 82 KG 174 CM 82 KI5

175 CM 23 KG 175 CM 83 KG

176 CM 86 KG 176 CM 86 KG B9 KG
177 CM 87 KG 177 CM BTG

178 CM 28 KG 178 CM 38 KG 93 KG
179 CM 29 KG -100/+10 KG 178 CM 23 K3

180 CM 30 KG 180CM 30 KiG

181 CM 91 KG 181CM 31 KG 96 KG
182 CM 32 kG 182 CM 32 KG

183 CM 95 KiG 183 CM 35 K5 100 KG
184 CM 96 K 184CM 96 K5

185 CM 57 KiG 185 CM 37 EG

186 CM 38 KG 186 CM 38 KG 104 KG
187 CM 3% kG 187 CM 35 KiG

188 CM 100 KG 188 Ch 100 KI5

189 CM 101 KG 189 CM 101 KG 108 KG
190 CM 102 K5 190 CM 102 K5

191CM 103 KG 191 CM 103 KG 111 KG
192 CM 104 KI5 192 CM 104 K5

193 CM 105 KG 193 CM 105 KG 114 KG
194 CM 106 KG 194 CM 106 K5

195 CM 107 KG Aoliks 195CM 107 KG

196 CM 108 K5 196 CM 108 KG 118 KG
197 CM 109 KG 197 Cp 109 K5

198 CM 110 KG 198 CM 110 KG 121 KG
199 CM 111 KG 135 CM 111KG

200 CM 112 KG 200 CM 112 K6 125 KG
201 CM 113 K5 301 CM 113 KG

202CM 114 KG 02 CM 114 KG AN \




COSTI DI GARA

ONLINE CON BONIFICO IN LOCO IN CONTANTI
1 CATEGORIA € 110,00 € 150,00
2 CATEGORIE € 160,00 € 200,00
3 CATEGORIE € 200,00 € 240,00
4 CATEGORIE € 230,00 € 270,00
OLTRE +€ 30,00 +€ 30,00
FOTO COMPLETE € 40,00
(SINGOLE + CONFRONTI)
T SHIRT PERSONALIZZATA NON PERSONALIZZATA
€30,00 €25,00

OGNI ATLETA PUO’ PORTARE UN
ACCOMPAGANTORE CHE AVRA" ACCESSO AL
BACK-STAGE, DOVRA' AVERE IL PASS
UFFICIALE DEL COSTO DI € 10,00




